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身長・体重・BMI BMIは身長に見合った体重か判定 ● ● ● ● ● ●

腹囲 内蔵脂肪の蓄積の程度を知る検査 ● ● ● ● ●

視力検査 近視等を知る検査 ● ● ● ● ● ●

眼底検査
緑内障・白内障・網膜剥離の疑い、動脈硬化・高血圧・糖尿病

等の血管変化を知る検査
● ● ●

聴力検査 オージオメーター(1,000z/4,000z) 難聴の有無や程度を知る検査 ● ● ● ● ● ●

診察 問診・聴打診 医師による予備的診断 ● ● ● ● ● ●

血圧測定
高・低血圧、循環器(心臓、血管)の異常、腎臓・内分泌・代謝

系の異常を知る手がかりの検査
● ● ● ● ● ●

心電図
心臓の状態、不整脈の有無、心臓肥大、狭心症等の疑いを知る

検査
● ● ● ● ●

胸部レントゲン 肺疾患等、心臓・大動脈の大きさ・異常を知るための検査 ● ● ● ● ● ●

肺機能検査 肺活量等を測定し、呼吸能力、肺疾患の疑いを知る検査

胃透視(バリウム)
食道・胃・十二指腸の状態(潰瘍、ポリープ、がん)を知るための検

査
● ● ● ●

腹部超音波検査(エコー) 消化器官の腫瘍・結石・脂肪肝等を発見する検査 ● ●

便検査(ヒトヘモグロビン反応検査)2日法 消化管からの出血、大腸がんを知るための検査 ● ● ● ●

GOT・GPT・γ-GTP
値が高いとき肝臓・胆道系の異常(肝炎・肝臓がん・アルコール性

肝障害・肝硬変等)の疑いを知る検査
● ● ● ● ●

ALP 値が高いとき肝炎・胆石症・骨疾患等の疑いを知る検査 ● ● ● ●

LDH・総ビリルビン 値が高いとき肝臓・胆道系の異常の疑いを知る検査 ● ●

総蛋白
値が低いとき栄養障害・肝機能障害等の疑い、値が高いとき感染

症・膠原病等の疑いを知る検査
● ● ●

アルブミン 栄養障害等の疑いを知る検査 ● ●

A/G比
値が低いとき栄養障害、高いとき免疫不全症候群等の疑いを知

る検査
●

血中アミラーゼ 値が低いと膵臓機能障害、高いと膵炎等の疑いを知る検査 ● ●

尿中アミラーゼ 「血中アミラーゼ」より更に詳しく知る検査 ●

総コレステロール
値が高いとき動脈硬化・高脂血症・甲状腺機能低下等の疑いを

知る検査
● ● ● ●

HDLコレステロール 値が低いとき脂質代謝異常・動脈硬化症等の疑いを知る検査 ● ● ● ● ●

LDLコレステロール 値が高いとき脂質代謝異常・動脈硬化症等の疑いを知る検査 ● ● ● ● ●

中性脂肪
値が低いとき低栄養、高いとき動脈硬化症・肥満の疑いを知る検

査
● ● ● ● ●

赤血球・血色素
値が低いとき貧血の疑い、高いとき多血症・赤血球増多症の疑い

を知る検査
● ● ● ● ●

ヘマトクリット・白血球

ヘマトクリットの値が低いとき貧血の疑い、高いとき脱水症・多血症

の疑い、白血球の値が低いとき血液疾患・ウイルス感染症・薬物ア

レルギーの疑い、高いとき細菌感染症・白血病の疑いを知る検査

● ● ● ● ●

血小板 値が低いとき血液疾患・肝機能障害等の疑いを知る検査 ● ● ● ●

血液像(好中球・好酸球・好塩基球・単球・リンパ球)
各基準値の範囲外のとき血液疾患・感染症・炎症等の疑いを知

る検査
●

HBs抗原(抗体)精密測定

B型肝炎に感染しているかの検査、陽性(+)のときウイルスが体内

にいる可能性有り(抗体：現在感染しているか、感染既往の可能

性有)

HCV抗体価精密測定
C型肝炎に感染しているかの検査、陽性(+)のときウイルスが体内

にいる可能性有り

尿糖・尿蛋白
尿糖が陽性(+)のとき糖尿病・肝機能障害等の疑い、尿蛋白が

陽性(+)のとき腎疾患等の疑いを知る検査
● ● ● ● ● ●

潜血
陽性(+)のとき腎・尿管・膀胱・尿道・前立腺等の疾患の疑いを

知る検査
● ● ● ●

尿沈渣(顕微鏡検査) 腎臓・尿路系の病気の種類や部位を推測する検査 ●

CRE(クレアチニン)・UA(尿酸)
CREの値が高いとき腎機能障害の疑い、UAの値が高いとき痛風

等の疑いを知る検査
● ● ● ●

BUN(尿素窒素) 値が高いとき腎機能障害・尿路疾患等の疑いを知る検査 ●

空腹時血糖 値が高いとき糖尿病・ホルモンの異常等の疑いを知る検査 ● ● ● ● ●

ヘモグロビンA1c 過去1～2ヶ月の平均的な血糖の状態を知る検査 ● ● ●

料金(円) 5,282 6,916 8,910 5,210 19,690 29,260

身体計測

人間ドック・健康診断検査項目及び料金表

脂質

項　　目 検査内容
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